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Пояснительная записка


1.1. Учебный план основного общего образования филиала МБОУ «Жариковская СОШ ПМО» в с.Барабаш-Левада является нормативным документом, определяющим перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, а также  формы промежуточной аттестации. 

1.2.  Содержание основного общего образования (образовательная деятельность) регламентируется следующими федеральными  документами:
- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ (с изменениями);
- Федеральный государственный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010 № 1897, с изменениями и дополнениями, внесенными приказами Минобрнауки РФ от 29.12. 2014 г., 31.12.2015 г., 11.12.2020 г.
- Федеральный государственный образовательный стандарт  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 19 декабря 2014 № 1599;
- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 г.  № 05-192 «О     реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в РФ»;
- 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к оганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28;
- 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115.
При формировании учебного плана также использовались:
-  Устав МБОУ «Жариковская СОШ ПМО»;
 - План работы филиала МБОУ «Жариковская СОШ ПМО» в с.Барабаш-Левада на 2022-2023 учебный  год;
- Социальный заказ участников образовательного процесса по результатам анкетирования, проведенного в апреле – мае 2022 года;

1.3.  Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-9 классы.

1.4. Структура учебного  плана содержит 3 части: обязательную часть– предметные области и обязательные предметы, часть, формируемую участниками образовательных отношений, и часть, отражающую внеурочную деятельность.

1.5. Содержание обязательной части определено ФГОС ООО и содержит все обязательные предметные области и учебные предметы, в том числе родной язык и родную литературу. 

1.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя курсы, развивающие и углубляющие предметные области – 
· с целью повышения качества образования добавлено по 1 часу на изучение биологии в 5-7 классах;
· 1 час выделен на учебный предмет «Технология» в 8 классе с целью реализации проектно-исследовательской деятельности учащихся в рамках подготовки к государственной итоговой аттестации.
- в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.4. 2821 – 10 рекомендовано проведение 3-х уроков физической культуры в неделю, поэтому в 5, 6, 7, 8, 9 классах добавлено по 1 часу.

1.6.  Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное,  социальное, общеинтеллектуальное и общекультурное - педагогами школы, центра дополнительного образования детей, работниками культуры и библиотеки в различных формах ее реализации, отличных  от урочной системы обучения: по духовно- нравственному – организация мероприятий, приуроченных к государственным праздникам, вовлечение школьников в волонтерскую деятельность, участие в Российском движении школьников; по общекультурному направлению  - в школе педагогами или в клубе работниками культуры, в том числе и библиотеки (танцевальный, вокальный кружки, участие в ключевых общешкольных делах), по общеинтеллектуальному – педагогами школы (предметно-ориентированные мероприятия, участие в предметных олимпиадах и конкурсах, участие в ключевых общешкольных делах, профориентация),  по социальному направлению  – социально- проектная деятельность, волонтерское движение , участие в школьном самоуправлении;  спортивно-оздоровительное – через вовлечение в спортивные секции по волейболу и баскетболу, участие в спортивных мероприятиях, подготовка к сдаче норм ГТО.
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся. Количество посещаемых курсов по внеурочной деятельности, выбирает  обучающийся  и его родители (законные представители).

1.7. Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в форме учета индивидуальных образовательных достижений, контрольных работ, диктантов или тестирования.

1.8. Продолжительность учебного года и урока в филиала МБОУ «Жариковская СОШ ПМО» в с.Барабаш-Левада определены действующими нормативными документами (требованиями ФГОС ООО, действующими 1.2.3685-21 Гигиеническими нормами и требованиями, Уставом ОУ):
- обучающиеся на уровне основного общего образования обучаются по пятидневной рабочей неделе с продолжительностью урока 40 минут; 
- продолжительность учебного года в 5-9  классах 34 учебные недели.

1.9. Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся ОУ не превышает нормы, определённые 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования…» и составляет по классам:
- 5 класс – 28 часов;
- 6 класс – 30 часов;
- 7 класс – 32 часа;
- 8 класс – 33 часа;
- 9 класс – 33 часа.




Учебный план
основного общего образования ФГОС ООО, 5-9 классы



	
Предметная область
	
Предмет
	Количество
часов в неделю

	
	
	5
класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9
класс
	Всего

	Обязательная часть

	Русский язык и
литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и
родная литература
	Родной язык
	
	
	
	0,5
	1
	1,5

	
	Родная литература
	
	
	
	0,5
	1
	1,5

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
Общественно- научные предметы
	История России.
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно- научные предметы
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы
безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая
культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Итого
	
	26
	28
	29
	31
	32
	146

	Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	  Предметы 
	

	Биология 
	1
	1
	1
	0
	0
	3

	Технология 
	0
	0
	0
	1
	0
	1

	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	ИТОГО (недельная нагрузка)
	28
	30
	31
	33
	33
	155



План внеурочной деятельности 5-9 классы
филиала МБОУ «Жариковская СОШ ПМР» в с. Барабаш-Левада



	Направление внеурочной деятельности
	Формы проведения внеурочной
деятельности
	
	Количество часов в неделю

	
	
	
5
класс
	
6
класс
	
7
класс
	
8
класс
	
9
класс

	Духовно-нравственное
	Акции, памятные дни, митинги, проекты
	1
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-
оздоровительное
	Спортивные соревнования, спартакиады
	3
	3
	3
	3
	3

	Социальное 
	КВН, проекты
	1
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Конкурсы, олимпиады, предметные недели, проекты
	1
	1
	1
	1
	1

	Художественно-
эстетическое
	Кружок «Творческая
мастерская»
	2
	2
	2
	2
	 2

	ИТОГО:
	8
	8
	8
	8
	8
























